
 
 

 
 

Van  : Bestuur SBN 

Aan  : Leden SBN 

Datum  : 17 maart 2023 (update 20 april 2023) 
Betreft  : Voorstellen ter stemming in voorjaars-ALV 2023 

  

 

In de voorjaars-ALV op 21 april 2023 zullen zeven voorstellen ter stemming worden 
gebracht. Hieronder staan de voorstellen met per voorstel de context en argumentatie. 
 
AR = Algemeen Reglement 
DR = Deelnemersreglement 
 
 

1. Richtlijnen kampioenschappen 
 

Dit voorstel wordt NIET ter stemming gebracht in de voorjaars-ALV 2023. Het bestuur zal 
later beslissen of dit voorstel in zijn huidige vorm of in aangepaste vorm in de najaars-ALV 
2023 zal worden gebracht.  

 
Voorstel: 
Aan AR 3.14 voorwaarden voor het aanvragen van een kampioenschapstitel toevoegen: 

- De WO organiseert in dezelfde editie een wedstrijdcategorie; 
- Het aangevraagde kampioenschap heeft minimaal de KSR-afstand (6-9km); 
- Er zijn minimaal 50 deelnemers (in totaal) aan het aangevraagde kampioenschap. 

 
Waarom? 
In AR 3.14 staat al dat een WO toestemming moet vragen aan het SBN-bestuur om een 
kampioenschapstitel te gebruiken. In de praktijk wordt hier weinig mee gedaan. Bij het 
samenstellen van de wedstrijdkalender worden kampioenschappen standaard 
overgenomen. De SBN wil nu voor kampioenschappen (meestal NK’s, bijvoorbeeld voor 
studenten, brandweer, politie, MBO) een kwalitatieve ondergrens bewaken; het moeten 
‘kampioenschapswaardige’ NK’s zijn. 
 
 

2. Toeschouwers 
 
Voorstel: 
Aan het DR een artikel toevoegen waarin staat: 
Een toeschouwer: 

- Mag deelnemers niet hinderen; 
- Mag deelnemers niet assisteren in het afleggen van het parcours; 



 
 

 
 

- Dient zich respectvol te gedragen richting andere deelnemers, juryposten en vrijwilligers; 
- Dient instructies van juryposten, wedstrijdleiding en Parcourscommissie op te volgen; 
- Mag alleen de op locaties komen die de WO hiervoor toegewezen heeft. 

 
Als een toeschouwer zich niet aan bovenstaande regels houdt, dit naar oordeel van de 
wedstrijdleiding en/of Parcourscommissie, mag de WO de deelnemer behorende bij de 
toeschouwer diskwalificeren. 

 
Waarom? 
Het huidige AR of DR heeft geen regels of maatregelen tegen misdragingen van 
toeschouwers. De SBN en de WO hebben geen formele relatie tot toeschouwers; zij zijn niet 
ingeschreven als deelnemer, zijn (mogelijk) geen lid van de SBN en begeven zich grotendeels 
op openbaar terrein. In de situatie waarin duidelijk is dat een toeschouwers een 
supporter/volger/begeleider is van een bepaalde deelnemer en zich in die hoedanigheid 
onfatsoenlijk of onsportief gedraagt, wil de SBN aan de WO een middel bieden om aan het 
gedrag van de toeschouwer een consequentie te kunnen verbinden. Met het instellen van 
deze regel hoopt de SBN tevens dat er een waarschuwend signaal uitgaat naar de (fanatieke) 
toeschouwer. 
 
 

3. Afschaffen JSR 8-9 
 
Voorstel: 
Het afschaffen van de benaming JSR 8-9 en verwijzingen hiernaar verwijderen uit het AR. 
 
Waarom? 
Voor de JSR 8-9 golden al beperkingen: er is geen wedstrijdlicentie voor nodig, er wordt 
geen klassement bijgehouden, er is geen ONK en er zijn geen richtlijnen voor afstand of 
duur. De SBN wil voor deze leeftijdsklasse de druk op presteren zoveel mogelijk weglaten; 
onderzoek toont aan dat plezier de belangrijkste pijler is voor kinderen. Het verhoogt de 
kans dat zij op latere leeftijd nog steeds graag sporten. 
 
Een WO kan nog steeds survivalruns aanbieden voor deze leeftijdsklasse (recreatief), qua 
deelname verandert er niets. De SBN wil dat de deelnemers en ouders/begeleiders niet 
teveel waarde (kunnen) hechten aan het eindresultaat. Dit is in lijn met de jeugdvisie van 
NOC*NSF. Ook andere sportbonden kiezen ervoor om voor deze leeftijden geen competitie 
aan te bieden. 
  



 
 

 
 

4. Uniformiteit in hindernisuitvoering 
 
Voorstel: 
In het AR een regel opnemen dat de WO ernaar streeft om de hindernissen die in meervoud 
zijn uitgevoerd, zo uniform mogelijk te laten zijn. 
 
Waarom? 
De huidige reglementen beschrijven niet dat een hindernis die in meervoud is uitgevoerd 
gelijke uitvoeringen dient te hebben. In de huidige situatie kan een combinatie met 
verschillende ‘lanen’ uit verschillende onderdelen bestaan. Met name in de top van de 
wedstrijdcategorieën, waar met kleine verschillen gestreden wordt om de winst, vindt de 
SBN het niet fair dat de atleten een ongelijk parcours afleggen. 100% gelijkheid in uitvoering 
is niet altijd realiseerbaar, maar het streven van de WO zou moeten zijn om de verschillen zo 
klein als mogelijk te laten zijn; zo is het geformuleerd in het voorstel. 
 
 

5. Starten bij late opkomst  
 
Voorstel: 
De tekst van DR 1.9 aanpassen naar: De organisatie kan zelf bepalen of een te laat 
verschenen deelnemer alsnog kan starten; de eindtijd wordt gerekend vanaf starttijd zoals 
opgenomen in de startlijst. 
 
Waarom? 
Als een deelnemer in een latere startgroep van start gaat dan op de startlijst stond vermeld, 
dan conflicteert dit met de regels voor de startvolgorde. Hierdoor is er geen transparante 
strijd met de concurrentie. Als een deelnemer te laat is om in zijn/haar originele startgroep 
te vertrekken, dan mag de WO beslissen of de deelnemer in een latere startgroep alsnog van 
start mag gaan. De andere deelnemers (concurrenten) mogen hier echter geen nadeel van 
ondervinden. Vandaar dat de eindtijd altijd berekend wordt vanaf de originele starttijd. 
 
  



 
 

 
 

6. Contributieverhoging 
 
Voorstel: 
De contributiebedragen voor TG, WO en seizoenslid worden met 10% verhoogd: 

- TG: van €110 naar €121 
- WO: van €160 naar €176 
- Seizoenslid: van €20 naar €22 

 
Waarom? 
In de begroting voor seizoen 2023/2024 is een tekort van €115.772. Dit gat wordt 
grotendeels gedicht door mutaties in de reserves (€83.260). De hoogte van deze mutaties is 
conform het beleid dat in de voorjaars-ALV 2022 is vastgesteld. Om de begroting sluitend te 
krijgen, kiest het bestuur voor een contributieverhoging van 10%. Dit levert €35.640 op. 
 
 

7. Uitbreiden bezwaarcommissie 
 
Voorstel: 
De bezwaarcommissie uitbreiden met één oud-wedstrijdatleet en één oud- bestuurder. 
 
Waarom? 
De bezwaarcommissie is gestart in seizoen 2022/2023 en heeft meer casussen behandeld 
dan werd verwacht. Op dit moment bestaat de commissie uit een voorzitter, twee oud-
wedstrijdatleten, twee-oud-bestuurder en de vier regio-ambassadeurs. Per casus stelt de 
voorzitter van de bezwaarcommissie een groep samen van één oud-wedstrijdatleet, één 
oud-bestuurder en een regio-ambassadeur. Om de werklast te verdelen vraag de commissie 
om versterking van twee leden. De samenstelling en werkwijze van de bezwaarcommissie 
staan beschreven in bijlage 3 van het AR. 


